,USMEVAVE LYZOVANTI*

pro nase nejmensi ratolesti ve véku od 4 let
pro sezénu 2011/2012

Popis kurzu:
5-ti denni vyjezdovy kurz (Pondéli -Patek).

2 hod. lyZovani denné.

Néplni kurzu je skupinova vyuka lyzovani specialné vedena pro déti.
Cilem je osvojeni lyZarskych dovednosti, popf. jejich rozvoj.
Prohloubeni vztahu déti k zimé, formou zabavnych her na snéhu.
Kurz je zakoncen zavody.

Odjezd od skolky/skoly a ptijezd zpét ke Skolce/Skole.
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Péce kvalifikovanych instruktord.
Prazdné, bezpecné svahy ve vSedni dny.
Idealni vék pro nacvik lyzovani.
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Doprava do lyzatského stirediska a zpét.
Béhem péti vycvikovych dnti, se déti v malych skupinich, zdbavnou formou a pod vedenim zkusenych
a kvalifikovanych instruktori s licenci budou rychle a bezpecné zlepSovat.

Misto konani kurzu:

* Déti budeme udit lyZovat v lyzaiském stiedisku SKI AREAL VANKUV KOPEC u Ostravy-Horni Lhota
(pripadné jiném stiredisku podle snéhovych podminek) a privezeme je zpét.

w Vyuka probiha v détském lyzarském parku s lanovym vlekem.
* Po zvladnuti zastaveni v pluhu a oblouku v pluhu, pokrac¢uje vyuka na vetejné sjezdovce.

Zazemi a bezpecnost:

* Skvélé zazemi pro nejmensi bude zajisténo v prostorach SKI AREALU.
= misto pro prevlékani a odpocinek
= teply ¢aj a svacinka

Rozdéleni déti do skupin dle dovednosti a véku piimo na misté.
Max. 6 déti na 1 instruktora (v zavislosti na véku a rovni lyZaiskych dovednosti).
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Zdarma zapijéeni bezpeénostnich vest a helem pro kazdé dité.

ena tydenniho kurzu je 1.590K¢ a zahrnuje:

10 hod. vyuky lyzovani (véetné rozdéleni déti do skupin a zavére¢nych zavodi).
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Dopravu kazdy den do mista konani kurzu a zpét.

Vstup do lyzatského parku.

Skipasy.

Urazové pojisténi ditéte, pojisténi odpovédnosti.

Teply napoj po celou dobu vyuky.

Uschova lyZi po dobu kurzu v misté konani kurzu.

Zdarma zaptjceni bezpeénostnich vest a helem pro kazdé dité.
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Organizaci zavodi s drobnymi cenami pro vitéze, diplomy a medaile pro vSechny ticastniky kurzu.

Dalsi mozné platby:
* Zapijcéeni lyZarské vystroje za specialni cenu 280ké/tyden.

TERMIN nahlaseni zajemcii ve Vasi MS, ZS je nejpozdéji do 20.10.2011
Piihlasit se miizete piimo v MS, ZS popfi. volejte 604 189 053

Vsechny dalsi informace najdete na www.usmevavelyzovani.cz

Hana Volkova ,USMEVAVE LYZOVANI“ 2011/2012



